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AGRI-PULSE - VRYBURG - Wat as ’n liefde vir tuinmaak in haar 
kinderdae begin het, het vandag ontwikkel in ’n groeiende blom- en 
groenteonderneming op Kameel buite Vryburg. Vir Elandri de Klerk, 
stigter van El de Fleur, het die inspirasie reeds vroeg in haar lewe 
begin by haar ouma, Bettie Odendaal, wat vir ’n tyd lank by hul 
gesin gewoon het. Sy onthou hoe haar ouma se liefde vir tuinmaak, 
blomme en die natuur ’n blywende indruk op haar gemaak het. “Dit 
was tydens lang stappies in die tuin dat my liefde vir blomme en 
tuinmaak begin ontwikkel het,” vertel de Klerk. “My ouma het haar 
wysheid altyd rustig en opreg gedeel.” Na haar skoolloopbaan in 
Vryburg het sy Mikrobiologie en Plantkunde aan die voormalige 
Potchefstroomse Universiteit vir Christelike Hoër Onderwys (PUK) 
studeer. Volgens haar het die studie van plante en natuurprosesse haar 
waardering vir die skepping verder verdiep. Sy het later ook haar 
NGOS voltooi en die onderwysberoep betree. De Klerk dien tans as 
’n voltydse Fisiese Wetenskap-onderwyseres by Hoërskool Stella, 
terwyl sy terselfdertyd haar blomonderneming bestuur en ’n ma van 
twee seuns is. In 2018 het sy na Kameel verhuis nadat sy getroud is. 

Vier jaar gelede het sy begin om dahlias aan te plant, waarna 
haar belangstelling in blomverbouing verder uitgebrei het. In 
Desember 2025 het die gesin tonnels opgerig vir die produksie 
van organiese groente en blomme. Volgens de Klerk het die eerste 
seisoen se oes haar verwagtinge oortref. “Ons het reeds in ons 
eerste seisoen al ons blomme uitverkoop,” sê sy. Sy beskryf die 
ondersteuning vanuit die gemeenskap as besonder betekenisvol. Die 
naam El de Fleur is afgelei van die eerste letters van haar naam en 
van, Elandri de Klerk. Die woord “Fleur” verwys na ’n bloeiende of 
florerende toestand. Hoewel sy erken dat dit uitdagend is om haar 
rolle as ma, onderwyseres en entrepreneur te balanseer, fokus sy 
daarop om daagliks klein doelwitte te bereik om haar onderneming 
geleidelik uit te bou. 

De Klerk moedig ook ander aan wat belangstel om 
tonnelverbouing aan te pak om eenvoudig te begin en deur 
ervaring te leer. Volgens haar is blomme soos zinnias, dahlias en 
kosmos geskik vir beginners, terwyl anemone en renonkels goeie 
winterkeuses is. Sy glo die grootste les wat sy geleer het, is dat 
mense nie hul drome moet beperk nie. “As jy in jouself glo en bereid 
is om hard te werk, kan ongelooflike dinge gebeur,” sê sy.

Van passie tot 
blommedroom 
by El de Fleur
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Elandri de Klerk van El de Fleur by Kameel buite Vryburg met haar blommeprag wat sy tuis kweek.

https://www.facebook.com/andre.kockenseun
https://www.facebook.com/search/top?q=upington%20toyota
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The future of carrot growing will be more demanding than 
ever. Growers face changing climates, rising disease pressure and 
higher market expectations. These challenges leave little room for 
uncertainty and make reliability more important than ever.

This is where Bejo’s strength comes in. They have decades of 
dedicated carrot breeding and a broad international portfolio. With 
resilient genetics, practical expertise and a hands-on, grower-
first way of working, they help growers stay reliable even when 
conditions aren’t. 

Carrots remain one of the most reliable and versatile crops 
in South African vegetable production. From fresh market to 
processing, growers need varieties that are consistent, adaptable 
and dependable under local conditions.

Through Nuvance, Bejo offers a focused range of carrot 
varieties selected to perform across South Africa’s diverse 
production areas. Explored below, is an overview of the Bejo 
carrot varieties currently available, with their key characteristics 
and variety specific benefits.

Purple Haze 
A distinctive purple carrot for niche and premium markets
Purple Haze is a wellknown Bejo variety aimed at value adding 

and speciality markets. Purple Haze allows growers to differentiate 
their offering in informal, retail and speciality markets where the 
unique colour attracts attention and premium pricing.

Purple Sun 
Uniform purple roots with improved colour stability
Purple Sun is another purple carrot option, positioned for more 

uniform production. For growers targeting coloured carrot lines, 
Purple Sun offers better consistency and presentation which is 
important for repeat sales.

Yellowstone
A yellow carrot perfect for market diversification
Yellowstone is a yellow coloured carrot variety developed for 

market segmentation and for mixed packs. Yellowstone helps 
growers expand their product range and respond to growing 
demand for colourful vegetable mixes in retail environment and 
the food service industry.

Baltimore
High yield potential for main season production
Baltimore is a robust orange carrot variety suited to large scale 

fresh market production. Baltimore is a solid choice where yield, 
uniformity and harvest efficiency are priorities, particularly for 
bulk supply chains.

Bastia 
Reliable performance with good internal quality
Bastia is positioned as a stable, dependable carrot for standard 

fresh markets. Bastia offers growers predictable performance, 
reducing risk in both summer and cooler planting windows.

Belgrado
Uniform roots with strong market presentation
Belgrado focuses on root appearance and 

consistency. Belgrado fits well into retail driven 
supply chains, where visual quality is a deciding 
factor.

Berlin 
Flexible variety for different planting periods
Berlin is selected for adaptability across seasons. 

Berlin gives growers planting flexibility, which is 
useful where weather patterns are unpredictable.

Newhall 
Strong roots with good field holding ability
Newhall is valued for its stable root development 

and harvest flexibility. Newhall suits growers who 
need a wider harvest window, helping manage 
labour and logistics.

Natuna 
Balanced variety for reliable production
Natuna is positioned as a general purpose 

carrot with dependable results. Natuna offers low 
production risk, making it a good option for growers 
looking for consistency rather than extremes.

Novara 
Qualityfocused carrot for demanding markets
Novara is aimed at growers supplying quality 

driven buyers. Novara supports growers targeting 
premium segments, where uniformity and finish 
influence pricing.

Nanchong 
Consistent performance under varied 

conditions
Nanchong rounds out the assortment as a stable, 

adaptable variety. Nanchong is useful where 
consistency across fields and seasons is required.

Successful carrot production starts with the right 
genetics. Bejo carrot varieties give South African 

growers dependable options for yield, quality and 
market flexibility. Whether the goal is high volume 
fresh market supply or adding value through coloured 
carrot variations, our assortment allows growers 
to match variety choice to their specific conditions 
and market needs. With the right variety choice 
and local support, growers can build reliable carrot 
programmes that perform season after season...

Follow the link 
https://tinyurl.com/indian-dumplings 
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Dokra, also known as Indian dumplings, is a traditional Indian steamed 
dumpling that is both nutritious and versatile. It is made from a batter of 
mealie meal, flour, and spices, and is known for its fluffy texture and tangy 
flavour. Add some vegetables for a nutritious and healthy meal. Here’s a 
simple recipe to make dokra at home:
Ingredients
1 cup mealie meal
1 cup flour 
1 tsp garlic 
1 tsp chilli powder
1 tsp salt 
1/4 tsp turmeric powder 
1/2 tsp ground cumin
1/2 tsp ground coriander 
1 tablespoon oil
Fresh cut coriander/dhania
1/2 tsp baking powder 
Mix the above ingredients 
with boiling hot water and blend 
well to make a dough.
Gravy
1 onion thinly sliced 
1 tin tomato paste 
4 tomatoes liquidized
2 tsp chilli powder
Salt to taste
1 tsp ground coriander 
2 tsp ground cumin
1 tsp tumeric
1 tsp garlic
Fresh dhania
1 kg carrots
1 kg potatoes
1 kg grams green beans
1 kg cocktail onions
Method 
Braise the onion in oil with whole cumin seeds, cinnamon sticks and cloves. Once soft, add tomatoes and tomato paste. Add the rest of the 
ingredients and allow to braise together till oil shows on top. Add 1 kg cleaned and cut carrots and allow to cook for 30 mins. Add 500 ml 
boiling water. Add the dumplings (rolled in finger sized long shapes). Allow to cook for 20 mins. Add cleaned and cut potatoes and allow 
another 20 mins of cooking. Now add clean and halved green beans and cook for 20 mins. Lastly, add cleaned cocktail onions, cook for 20 
mins and switch stove off. Recipe credit: Sugra Cassim

Indian dumplings for a 
nutritious and versatile meal

Bejo carrots - 
cream of the crop

Shameera 
Omar and 

Sumyia Kana 
from Vryburg 

made Dokra 
(with a recipe 

credit of Sugra 
Cassim).

The dumplings mixed 
and rolled in finger sized 
shapes.

The gravy with onions, 
oil cumin, cinnamon 
and cloves are braised 
until soft. Tomotoes and 
tomato paste is added.

The potatoes and onions 
are cleaned and prepared 
for the dish.

Carrots, cut green beans 
and small corn (optional) 
to add to the nutritious 
meal.

The Indian dumplings and vegetables are set for the table.

https://tinyurl.com/indian-dumplings
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AGRI-PULSE – VRYBURG - Die 
Vrouelandbouvereniging (VLV) van Kaapland se 
nasionale tema vir 2025/2026, “Van Tuin tot Tafel”, 
vind sterk aanklank in Vryburg waar die plaaslike 
tak reeds verskeie inisiatiewe van stapel gestuur het 
om huishoudings aan te moedig om hul eie voedsel 
te verbou.

As deel van die projek het die Vryburg VLV 
meer as 700 aarbeiplantjies aan gemeenskapslede 
versprei. Die doel is om inwoners aan te moedig 
om hul eie vrugte, groente en kruie te kweek 
en sodoende groter voedselsekerheid, gesonder 
eetgewoontes en omgewingsbewustheid te 
bevorder. Volgens die VLV speel tuisverboude 
produkte ’n belangrike rol in die vermindering van 
’n huishouding se koolstofvoetspoor.

Groente en vrugte wat by winkels gekoop 
word, moet dikwels oor lang afstande vervoer en 
verkoel word voordat dit die verbruiker bereik. 
Produkte wat direk uit die tuin geoes word, vereis 
daarenteen geen vervoer of langtermynberging nie 
en bied vars, sonryp produkte vir die tafel. Vars 
groente, vrugte en kruie wat tuis verbou word, bied 
volgens die organisasie verskeie voedingsvoordele. 
Omdat die produkte direk geoes en gebruik word, 
behou dit hul varsheid en voedingswaarde beter as 
produkte wat vir lang tye gestoor of vervoer word.

Die VLV meen dat tuisverboude voedsel ook 
kinders aanmoedig om meer vars produkte te eet 
en ’n groter waardering vir voedselproduksie te 
ontwikkel. Die organisasie moedig huishoudings 
aan om organiese afval soos groente- en 
vrugteskille, eierdoppe, koerantpapier en karton-
materiaal te gebruik om kompos te vervaardig.

Nog ’n gewilde metode is die vestiging van ’n 
wurmplaas, waar erdwurms organiese materiaal 
afbreek en voedingsryke kompos en vloeibare 
kunsmis produseer. Hierdie praktyke help om 
huishoudelike afval te verminder en verbeter 
terselfdertyd grondgesondheid.

Die VLV beveel aan dat tuiniers waar moontlik 
natuurlike metodes gebruik om peste en plae 
te beheer. Afrikanerblommetjies word dikwels 
tussen groente geplant om sekere insekte af te 
weer, terwyl verskeie huishoudelike mengsels 
ook gebruik kan word om plae te beheer sonder 
die gebruik van chemiese insekdoders. Benewens 
die voedings- en omgewingsvoordele, wys die 
organisasie daarop dat tuinmaak ook ’n positiewe 
invloed op mense se geestelike welstand kan hê. 
Tuinwerk bied ’n geleentheid om tyd buite deur 
te bring, stres te verlig en ’n beter begrip van die 

natuurlike groeiproses te ontwikkel. Vir kinders 
kan dit ’n waardevolle leerervaring wees om plante 
te versorg en die ontwikkeling van vrugte en 
groente eerstehands te beleef. Die VLV beklemtoon 
dat groot erwe nie ’n vereiste vir voedselverbouing 
is nie. Groente soos spinasie, blaarslaai en kruie 
kan suksesvol in potte, houers of selfs herwinde 
motorbande gekweek word.

Met die “Van Tuin tot Tafel”-tema hoop die 
VLV om meer huishoudings aan te moedig om 
klein tuine aan te lê en die voordele van plaaslik 
verboude voedsel te ervaar – van die tuin tot op die 
tafel.

VLV bevorder “Van Tuin tot 
Tafel”-leefstyl in Vryburg

AGRI-PULSE – NOORDWES - Inskrywings 
vir TLU SA se Jongboer van die Jaar 
2026-kompetisie sluit op 19 Junie en jong 
produsente regoor Suid-Afrika word nou 
aangemoedig om van die laaste geleentheid 
gebruik te maak om deel te word van een 
van georganiseerde landbou se mees gesogte 
kompetisies.

Die TLU SA Jongboer van die Jaar-
kompetisie het oor die jare ’n belangrike 
platform geword waar jong boere erkenning 
ontvang vir uitnemende bestuursvernuf, 
deursettingsvermoë, innovasie en hul bydrae tot 
voedselsekerheid in Suid-Afrika. Die kompetisie 
fokus nie slegs op produksie nie, maar op die 
volledige pakket van moderne boerderybestuur 
en die vermoë om ’n boerdery volhoubaar 
en verantwoordelik te bestuur in ’n tyd van 
toenemende ekonomiese en politieke druk.

Vanjaar se kompetisie bied weer 
indrukwekkende pryse aan deelnemers. Die 
wenner ontvang gebruik van ’n bakkie vir 12 
maande tesame met ’n kontantprys, terwyl die 
tweede- en derdeplekwenners gebruik van ’n 
“SUV” vir drie maande sowel as kontantpryse 
ontvang. Daarbenewens ontvang finaliste 
eksklusiewe geskenkpakkette, terwyl ’n 
tegnologieborgskap ter waarde van R124 000 
ook deel vorm van die pryspakket.

Plaasbesoeke deur die beoordelaars vind 
van 13-17 Julie plaas. Wanneer beoordelaars ’n 
plaas besoek, kyk hulle na die volledige bestuur 
van die boerdery. Dit gaan oor visie, beplanning, 
dissipline, verantwoordelike besluitneming en 
die vermoë om volhoubaar te produseer.

Jongboere kan 
nog inskryf

Vryburg VLV se aarbeiplantjieprojek.
Tuisgemaakte kompos van huishoudelike 
organiese afval.

https://www.nuvance.co.za/
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Boerdery is haar passie
AGRI-PULSE – BOKFONTEIN – Sy is ‘n dogter, 
‘n suster, ‘n vrou en ‘n ma, maar bowenal is sy ‘n 
uitstekende boer en finalis in die NW Agri Jongboer 
van die Jaar kompetisie.

Sy is Joy van Deventer (36) en die eienaar van 
Berg en Dal Blommeplaas op Bokfontein, suid van 
Brits wat met top gehalte krisante (Chrysanthemums) 
boer. 

In die agt tonnels op die 3½ hektaar grond, groei 
en oes Joy en haar span jaarliks meer as vyf miljoen 
krisantstele van 25 verskillende variëteite. Ongeveer 
80% word regoor die land gelewer en 20% uitgevoer.

Joy is gebore in Nederland en op tweejarige 
ouderdom het haar ouers na Suid-Afrika geïmmigreer 
en met onder andere krisante hier in Noordwes begin 
boer.

Sy is al vir 10 jaar met krisantboerdery betrokke 
en het vier jaar gelede haar eie plaas (Berg en Dal) 
aan die voet van die Magaliesberg op Bokfontein 
gekoop. In dié vier jaar het sy haar passie vir die 
blomboerdery met groot sukses uitgebrei en vandag 
is sy een van die top-kristantboere in Noordwes.

“My man, André en my drie seuntjies is my 
grootste ondersteuners,” sê Joy, wat vrou-alleen 

saam met haar toegegewyde span personeel boer.
“Die boerdery is arbeidsintensief, elke steggie 

word met die hand geplant en na ongeveer ‘n 
week word die steggie in die grond in die tonnels 
uitgeplant. Na nog 11 weke word elke steel met 
die hand geoes en in bondels verpak,” vertel Joy. 
“Omdat ons die temperatuur binne die tonnels kan 
manipuleer is ons bevoorreg om 365 dae van die jaar 
te plant en te oes.”

Met haar passie, deursettingsvermoë en haar visie 
vir volhoubare groei, trap sy reeds diep spore in die 
blomindustrie. Daar word mos gesê, ‘n boer maak 
‘n plan, maar in Joy se geval is dit duidelik dat dié 
boervrou beslis meer as een plan het!

Die beoordelaars van NW Agri het reeds by Joy 
en haar boerdery besoek afgelê en hulle was dit eens 
dat sy met die gebruik van moderne tegnologie, 
innovasie en haar internasionale kennis in die kweek 
van kristante, beslis ‘n boer is om mee rekening te 
hou.

Die aankondiging van 2026 se NW Agri se Jong 
Boer van die Jaar vind tydens die gala-dinee op 3 
September, by die ATKV Buffelspoort-oord plaas.

AGRI-PULSE - UPINGTON  - Oranjerivier 
Landbou Unie (ORLU) het onlangs hul 46ste 
jaarkongres gehou.

Met die tema “Die rol van georganiseerde 
landbou in moeilike tye”, in gedagte, het die 
sprekers van die dag gefokus op Suid-Afrika 
se ekonomie.

Afgevaardigdes van landbouverenigings, 
ORLU-bestuurslede en ander belangstellende 
gaste, het die kongres by Die Ou Huis, buite 
Upington, bygewoon.

Mnr Wilco Fourie, ORLU-president, het 
beklemtoon dat boere met mekaar moet praat. 
“Besluit waarop jy wil fokus - of jy nou saam 
met die persoon stem of nie, dit is belagnrik 
om georganiseerde landbou te ondersteun. 
Ons kan nie boer sonder mekaar nie. Kom ons 
help om ‘n verskil te maak. Ons het mekaar 
nodig.”

Dr Roelof Botha, ‘n ekonomiese raadgewer 
by Optimum, het met sy vraag, “Sal silwer 
randjies die ekonomie aanwakker?” sy 
toespraak begin.

Hy het klem gelê op gebiede waar Suid-
Afrika positief groei - byvoorbeeld die 
landbousektor wat volgens die 2025-syfers 
opgeskuif het na die derde plek.

Hy het genoem dat uitvoere baie gestyg het. 
Die privaatsektor word nou meer deel van 
ontwikkeling - soos by die Durbanse Hawe en 
ook nou by die hawe in Kaapstad.

Dr Botha het genoem dat die Reserwebank 
een van die vyf beste banke in die wêreld is. 
Suid-Afrika het agter geraak in groei, weens 
staatskaping. SA se groeikoers was met die 
Sokker Wêreldbeker 7%,  na Covid 3% en nou 
is ons groeikoers maar 0, 4 %.

ORLU hou 46ste Jaarkongres
Die rol van georganiseerde landbou in moeilike tye

Wiaan Janse van 
Rensburg (vise-president 

ORLU), Hannes de Wet 
(dagbestuur Agri NK), 

Wilco Fourie (president 
ORLU), Willem de 
Chevonnes Vrugt 

(president Agri SA) en 
Willem Symington (Agri 

NK president) tydens die 
kongres.

ORLU se 46ste 
Jaarkongres 
is by Die Ou 
Huis buite  
Upington 
gehou.

Mnr Jannie van der Merwe van Optimum 
staan hier saam met dr Roelof Botha, 
ekonomiese raadgewer van die Optimum 
Beleggingsgroep en een van die boere wat die 
kongres bygewoon het, Koos Bekker.

Interessante feite wat hy genoem het, ter 
illustrasie van groei, is dat daar elke dag 1 
600 nuwe voertuie op ons paaie is, 262 nuwe 
Shoprite-winkels in 2025 geopen is en 120 
nuwe eetplekke (franchises) verlede jaar 
geopen is.

Hy het gesê dat ons ekonomie op die randjie 
van beter groei is, veral na die oorlog in Iran. 

Rentekoerse moet verlaag, verstewiging 
van ons fiskale stabiliteit, uitstekende 
somergraan-oeste is in die vooruitsig, 
platinum styg en Transnet word geprivatiseer.

Die president van Agri SA, Willem de 
Chevonnes Vrugt, was nog een van die 
sprekers. Hy is in 2025 gekies as president.  

Hy het afgevaardigdes ingelig oor sake wat 
nou van belang is by Agri SA  en genoem dat 
landbou baie meer kompleks is as wat mense 
dink. Ondanks uitdagings het produksie in 
landbou nogtans gegroei. Hy het ook die 
verskillende strategieë wat Agri SA aan die 
kongres oorgedra.

Mnr Wilco Fourie is tydens die kongres 
herkies as ORLU-president.

Joy van Deventer, 
eienaar en boer 
van Berg en Dal 
Blommeplaas op 
Bokfontein in een 
van haar tonnels 
met ‘n pragtige 
oranje bos, 
Chrysanthemums 
Pluto.

Alle steggies 
word vanaf 

Dümmen 
Orange in 
Kampala, 

Uganda ingevoer 
en in spesiale 
grondblokkies 

(peat moss), wat 
vanaf Frankryk 
ingevoer word, 
geplant en een 

week onder 
plastiek gehou.

Anna Dhliwayo, 
een van Berg 
en Dal se 
werknemers 
oes die krisante, 
steel vir steel, 
met die hand.

Ná ‘n week het die 

steggies wortel geskiet 

en kan in die grond in 

tonnels geplant word.
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